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“A uno dei due poli in cui è distinto il mio essere, io sono una sola cosa
con le creature inanimate, i rami degli alberi e le pietre: qui io devo
sottostare al dominio delle leggi universali. In esso si trova, perduto

nella profonda oscurità dei tempi, il fondamento della mia esistenza,
la cui forza consiste nell’essere in stretto rapporto di comprensione col

mondo, nella pienezza della sua comunione con tutte le cose.

All’altro polo del mio essere, io sono però distinto da tutto, ho
oltrepassato la cerchia dell’eguaglianza e sono isolato come individuo.

Io sono un individuo, assolutamente unico, non confrontabile con
nessun altro, e il peso dell’intero Universo non può schiacciare questa
mia personalità: la conservo nonostante il terribile peso di ogni cosa.

 Essa è piccola in apparenza, ma in realtà è grande, poiché tiene fronte
alle forze che vorrebbero toglierle la sua qualità d’esser distinta e

renderla una sola cosa con la polvere.

Questa nostra individualità distinta rende possibile il mettersi in
evidenza dell’io, il quale s’eleva dall’oscura, indeterminata profondità

delle sue fondamenta, fiero del suo isolamento, fiero d’aver dato
forma concreta a una delle idee del Grande Architetto,

la quale resterà unica nell’intero Universo.”

La vera essenza della vita, Tagore
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L’Astrologia è un importante strumento per guidarci alla conoscenza di noi stessi, ma ha
senso solo quando si comprende che essa funziona poiché deriva da un sapere profondo
che ordina la realtà e che ne descrive le manifestazioni, dalla più profonda alla più
superficiale. Questo sapere è la Filosofia Ermetica, un’antichissima conoscenza in grado di
descrivere il mondo e gli esseri umani all’interno di un ordine coerente.

Questo percorso personale offre un viaggio di esplorazione dentro di sé per raggiungere una
visione integrale dell’essere umano, delle qualità che ognuno di noi porta in modo unico e
attraverso le quali illumina e oscura il mondo. Ognuno di noi, infatti, è costituito di diverse
energie chiamate “Princìpi Primi” o “Archetipi”, le stesse che ritroviamo nei dodici segni
zodiacali, la cui conoscenza approfondita ci permette di riconoscerci in eventi e relazioni e
aspetti di noi stessi finora incomprensibili, e di costruire un vero e proprio dizionario che ci
renderà capaci nel tempo di comprendere sempre più in profondità.

Come si può utilizzare l’Astrologia per sé stessi, per la propria crescita personale?
Indubbiamente quello che spesso ci spinge ad avvicinare questa antica disciplina è il fascino
e il mistero che si celano nei simboli e nella loro apparentemente magica interazione. Per
superare lo stadio della curiosità ed addentrarsi nella vera possibilità della conoscenza è
indispensabile conoscere il dizionario astrologico, ossia quel campo di significati immenso
ma rigoroso che ruota intorno ad ogni simbolo, che sia un segno o un pianeta. Ognuno dei
segni zodiacali è in realtà il rappresentante di un Principio Primo ordinatore della realtà che
incontriamo in modo diretto nell’Astrologia ma che pervade e crea tutte le manifestazioni
della vita.
Il tema natale, così come lo vediamo delineato in un mandala grafico, ci permette di
comprendere quali di questi Principi si esprimono maggiormente in noi e che compiti di
apprendimento ci sono riservati tramite essi.

Il tipo di conoscenza che si sviluppa con questo studio ci mette in grado di usare l’Astrologia
per decodificare la vita e le sue immagini interiori ed esteriori per arrivare a un più compiuto
sentimento di noi stessi. Perché, come dice Tagore, noi siamo parte di due mondi, siamo
compenetrati al Tutt’Uno dove viviamo un’immensità indifferenziata e insieme siamo
individui limitati e peculiari. Il nostro compito è sviluppare questa peculiarità fino agli estremi
confini raggiunti i quali essa diventerà capacità di fondersi consapevolmente con qualcosa
di più grande.

In questo percorso di crescita personale si conosceranno i simboli e gli Archetipi nel loro
significato profondo e si vivranno su di sé tramite pratiche, meditazioni e strumenti
esperienziali che permettono di integrare la teoria e portarla nel nostro quotidiano.

L'insegnamento di Filosofia Ermetica e Princìpi Primi Astrologici verrà trasmesso secondo il
Metodo Lungo la Via del Sé® di Gabriele Rosemarie Paulsen.

*Questo percorso è aperto a tutti, anche chi già pratica l’astrologia acquisirà competenze e
conoscenza uniche.

https://gabrielerosemariepaulsen.com/newsite/
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1. Filosofia Ermetica - La visione olistica dell’Universo

TUTTO E’ UNO: la concezione olistica dell’Universo
L’Uno si fa Due: la legge di Polarità
Il Due si fa Quattro: gli Elementi e loro modalità di espressione
Il Quattro si fa Dodici: I Principi Primi. La visione verticale del mondo
Il corpo e i Principi Primi: parti del corpo e funzioni appartenenti ai Principi
Primi (cenni generali)
Sintomo come manifestazione d’Ombra del Principio Primo “sommerso”

2. Elemento FUOCO

Modalità Cardinale: IL PRINCIPIO DI ORIGINE O DI AGGRESSIONE o di
Marte
Modalità Fissa: IL PRINCIPIO DI IRRADIAZIONE o di Sole
Modalità Mobile: IL PRINCIPIO DI ESPANSIONE o di Giove
Illustrazione dei diversi Principi di Fuoco
Loro manifestazione a livello del corpo, sia come parti del corpo che come
sintomi
Meditazioni e mandala del Fuoco

3. Elemento TERRA

Modalità Cardinale: IL PRINCIPIO DI EQUILIBRIO E COMPENSAZIONE o di
Venere Toro
Modalità Fissa: IL PRINCIPIO DI CONNESSIONE o di Mercurio Vergine
Modalità Mobile: IL PRINCIPIO DI CONCENTRAZIONE o di Saturno
Illustrazione dei diversi Principi di Terra
Loro manifestazione a livello del corpo, sia come parti del corpo che come
sintomi
Meditazioni e mandala della TERRA
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4. Elemento ARIA

Modalità Cardinale: IL PRINCIPIO DI EQUILIBRIO E COMPENSAZIONE o di
Venere Bilancia
Modalità Fissa: IL PRINCIPIO DI DEPOLARIZZAZIONE o di Urano
Modalità Mobile: IL PRINCIPIO DI CONNESSIONE o di Mercurio Gemelli
Illustrazione dei diversi Principi di Aria
Loro manifestazione a livello del corpo, sia come parti del corpo che come
sintomi.
Meditazioni e mandala di Aria.

5. Elemento ACQUA

Modalità Cardinale: IL PRINCIPIO DI FERTILITA’ E RITMO o di Luna
Modalità Fissa: IL PRINCIPIO DI TRASFORMAZIONE o di Plutone
Modalità Mobile: IL PRINCIPIO DI TRASCENDENZA o di Nettuno
Illustrazione dei diversi Principi di Acqua
Loro manifestazione a livello del corpo, sia come parti del corpo che come
sintomi.
Meditazioni e mandala di Acqua

6. Segni e Pianeti in Astrologia

Come si esprimono i Princìpi, che ormai cominciano a esserci familiari, nei segni
e nei pianeti del Tema zodiacale, del nostro tema di nascita? In questa lezione
cominciamo a conoscere l’alfabeto dell’Astrologia. Cosa è in gioco? E in che
modo si gioca?

Lo Zodiaco naturale e i suoi dodici segni.
I dieci pianeti e le loro funzioni.
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7. Case e Aspetti in Astrologia

Qui affronteremo un altro aspetto chiarificatore della presenza e dell’azione
dei Princìpi Primi nella nostra vita: il nostro tema natale, ossia l’esatta
riproduzione grafica dei movimenti celesti al momento della nostra nascita, è
diviso in dodici settori, ognuno dei quali è signoria di un Principio che ne
determina i significati. Ognuno di questi settori si chiama “casa” e descrive un
ambito della nostra esistenza, a molteplici livelli.

Le dodici case zodiacali
Gli aspetti, le conversazioni fra le divinità.

8. Interpretazione del Tema Astrologico

Percorrere le giuste linee che configurano il mandala zodiacale per penetrarne
il mistero. Il viaggio verso il Graal.

SEMINARIO RESIDENZIALE:

E' prevista la possibilità di un seminario residenziale aggiuntivo alla fine dell'annualità,
di quattro giorni in forma di laboratorio per chi fosse interessato ad approfondire
l’interpretazione del tema astrologico.
.
*il seminario residenziale è extra programma e come tale NON compreso nella
quota dell’annualità. E’ inoltre soggetto ad un minimo di partecipanti.
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Contemporaneamente ho seguito un secondo percorso triennale nella Scuola di Medicina Integrale
di Rudiger Dahlke a Montegrotto, approfondendo conoscenze di Filosofia spirituale Ermetica
(secondo l’insegnamento di Thorwald Dethlefsen), psicosomatica e tecniche di lavoro per la crescita
dell’essere umano. 
In quegli stessi anni ho anche iniziato I miei studi di astrologia con l’astrologa Manuela Caregnato. 
Negli ultimi anni è stata molto importante per me l’esperienza del Master presso la Scuola di Alta
Formazione in accompagnamento spirituale nella malattia e nel morire, diretta da Guidalberto
Bormolini, tenuta a Prato dall’Associazione Tutto è Vita, e patrocinata dal Master Death Studies and
End of Life, dell’Università degli Studi di Padova.

Sono insegnante del Metodo Lungo la Via del Sé® di Gabriele Rosemarie Paulsen, che seguo da molti
anni.

Tutti i diversi percorsi si sono significativamente intrecciati con le esperienze personali, il lavoro con i
consultanti, gli incontri, il mio matrimonio e la nascita di mio figlio, fino a rendermi la persona e la
professionista che sono oggi.

“Accompagnare gli altri nella propria ricerca di significato è diventato il mio lavoro”

DALIA ZIPOLI
Counselor ed esperta di Astrologia

Sono nata il 25 ottobre 1966 a Firenze, ma ho vissuto
lungamente a Bologna dove ho studiato teatro al Dams. Per
25 anni ho lavorato in teatro, come attrice principalmente,
poi come regista e formatrice.

Nel 2010 sono tornata a vivere in Toscana e
contemporaneamente, dopo una lunga crisi personale, ho
abbandonato la mia professione nello spettacolo per
dedicarmi alla ricerca del significato della mia esistenza.

Sono stati anni di formazione, di studio concentrato e di
intenso lavoro su me stessa. 

Ho terminato un percorso di formazione nella Scuola di
Counseling del Volo della Libellula a Sesto Fiorentino,
diventando counselor olistico. 

Più info su: www.daliazipoli.it

https://gabrielerosemariepaulsen.com/newsite/
https://gabrielerosemariepaulsen.com/newsite/
http://www.daliazipoli.it/
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SEDE DEL CORSO

04-05 OTTOBRE 2025

01 - 02 NOVEMBRE 2025

29 - 30 NOVEMBRE 2025

10 - 11 GENNAIO 2026

21 - 22 FEBBRAIO 2026

14 - 15 MARZO 2026

11 - 12 APRILE 2026

09 - 10  MAGGIO 2026

date
2025 - 2026

DATE EVOLVERE-ASTROLOGIA

HOTEL CA’ VECCHIA
Via Maranina, 9
Sasso Marconi (BO)
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PAGAMENTI

early bird

1650,00€

entro e non oltre il 

15-07-2025 con

pagamento in unica

soluzione

TARIFFA ANNUALE PARI A  2.000€

La quota d’iscrizione è comprensiva della Tessera Associativa Annuale
di 250€  e dell’Assicurazione RCA. 

medium full price

1850,00€ 2000,00€
entro e non oltre il 

31-08-2025 con

pagamento in unica

soluzione

possibilità di accesso

al piano rateizzato con

Caparra di Iscrizione**

*il pagamento va eseguito tramite bonifico bancario

**Per il pagamento rateale è richiesta una caparra pari a 500,00€ a momento dell’iscrizione e
successive 3 rate come segue:

500,00€ entro il 30-09-2025
500,00€ entro il  30-12-2025
500,00€ entro il 30-03-2026

accesso a tutte le lezioni in presenza e online
registrazioni di meeting e lezioni online
materiale didattico dedicato in una cartella di Google Drive per tutta la durata del percorso
gruppi di studio extra
iniziative extra per approfondimenti
gruppo Telegram dedicato per informazioni e novità legate ai temi affrontati
sconti su percorsi individuali o corsi extra

entro il 15-07-2025 entro il 31-08-2025 dal 01-09-2025

COSA E’ INCLUSO:
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